
   Выборы —  это  процесс,  в  ходе
которого  происходит  избрание  либо
переизбрание  кандидатов  на  какой-
либо  пост,  например,  выборы  на  пост
главы государства, на пост губернатора.
Выборы  происходят  посредством
голосования  граждан  в  специальных
пунктах.  К  выборам  допускаются
граждане, достигшие совершеннолетия.

  
Система выборов в России

  В России гражданин имеет право избирать с
18  лет,  право  быть  избранным  в
представительный  орган —  с  21  года,
а Президентом страны — с 35 лет.

Президент  России  и  Государственная  Дума
избираются  сроком  на  6  лет  (статья
81 Конституции России). 

  Государственной Думы РФ включает в свой
состав:  председателя,  заместителей,
руководителей  комитетов  Думы  и
руководителей думских фракций.

    Выборы  в  России  проводятся 
избирательными  комиссиями. Центральная
избирательная  комиссия  Российской
Федерации — ЦИК РФ с 1995 года состоит из
15  членов,  из  которых  5
назначаются Президентом  РФ,  5 — Советом
Федерации,  5 — Государственной  Думой.
Каждый из них должен иметь, как минимум,
высшее  профессиональное  образование  (до
внесения  изменений  в  законодательство,
необходимо было иметь высшее юридическое
образование),  а  также  желательно  учёную
степень в области права. 

  

 Действия  избирательной  комиссии  могут
контролировать  наблюдатели  только  от
политических партий.   Выборную кампанию
перед единым  днём  голосования,
непосредственно  саму  процедуру  выборов и
подсчёт  результатов    контролируют
региональные уполномоченные  по  правам
человека
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
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